P.M. DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

CENTRAL DE MARCACAO DE EXAMES E CONSULTAS

Ultrasonografia
ABDOMINAL TOTAL

DADOS DO PACIENTE
Nome:

Prontuario:

Dia / 120
Hora:

Autorizacao

Local
( ) Hospital

( } Policlinica Assinatura / Carimbo

Obs.: Caso perca o exame sem justificativa,
sera marcado apos 30 dias.

Preparo
NA VESPERA:

- Dieta de alimentos gordurosos;

- Tomar 01 comprimido (ou 25 gotas) de
Luftal de 4/4 horas;

- Tomar 02 comprimidos de Ducolax ou
Lacto-purga antes de dormir (+ ou - as 22hs);

- Jantar normalmente uma alimentagéo leve
entre 19:00 e 20:00 horas;

NO DIA:

- Jejum completo (se for feito na parte
da manha);

OBSERVAGOES:

1 - Nao pode fazer uso de manteiga, leite e
queijo na véspera.



