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Badminton é um esporte dinâmico

praticado entre 2 ou 4 jogadores, em

uma quadra dividida por uma rede.

ele foi criado no século XIX na

Inglaterra, inspirado num jogo que

era praticado na Índia chamado de

Poona. O nome desse esporte está

relacionado com a Badminton House,

local onde supostamente foi jogado

pela primeira vez.
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Ainda que seja semelhante ao

tênis, que usa raquetes e está

dividido por uma rede, ele é

diferente. Ao invés de uma bola,

ele é jogado com uma espécie de

peteca, chamada de volante ou

Birdie, que pode ser mais rápida

do que uma bola de tênis.

O badminton está baseado em movimentos de saque e defesa.

Os jogos são disputados num total de 3 sets. O vencedor é o

que ganhar 2 sets primeiro. e as partidas, chamadas de

games, são de 21 pontos.

o jogo pode ser praticado por homens, mulheres e crianças e

é considerado o esporte de raquete mais rápido do mundo.

ComoComoComo
jogar?jogar?jogar?

2



 1. você já tinha ouvido falar do badminton?

(     ) sim      (     ) não

2. Você já jogou badminton?

(     ) sim      (     ) não

3. agora que descobriu mais sobre esse esporte, o

que achou? 

_________________________________

4. qual tema você gostaria de ver na próxima

apostila?

_________________________________
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